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Nuevos medios de diagndéstico han demostrado la relacidon existente
entre la “boca” y la columna vertebral.
Tales descubrimientos permiten resolver algunos de los fracasos
terapéuticos inexplicables por los dentistas y los ostedpatas

RELACION DIENTES - COLUMNA VERTEBRAL

En este esquema podemos visualizar la
interaccion existente entre los dientes, la
mandibula, el craneo, el cuello, los
hombros y el resto del aparato
locomotor.

Los musculos estan unidos unos con
otros mediante una especie de cadenas
musculares.

La perturbacion de un elemento de dicho
sistema repercute en las otras
estructuras.
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EXISTEN DOS VIAS DE ALTERACION

1 - La via descendiente 2 - La via ascendiente

En la via descendiente el En la via ascendente, el origen
origen de la alteracion esta del problema de la articulacion
provocado por el complejo de la mandibula se localiza en
dentadura-mandibula y sitio distinto a la boca y puede
puede ser causado por : situarse a nivel:

- una mala distribucion de los - de los pies - de las rodillas
contactos dentales. - de la columna vertebral
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- la falta de uno o varios - de la cintura escapular

dientes. - del equilibrio craneal, etc...

- una pérdida de la

dimension vertical (altura Asi dolores y/o chasquidos a
entre los dientes de arriba y nivel de la mandibula, aparatos
los dientes de abajo). inconfortables o que se rompen,
- una o varias cicatrices de un bruxismo (rechinar los
extraccion dientes), etc... Pueden tener su
- una infeccion dental origen en el organismo fuera de
- un problema de deglucién la boca.

- una patologia de las piezas
Oseas, etc.
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La ONFOC 65 forma parte del CNFCO: Centro Nacional de Formacién Continua
en Odontologia, que a su vez es una rama del Consejo Nacional del Colegio
de Cirujanos Dentistas de Francia.



La gestidon de la formacion profesional continua es una de las misiones del Colegio.
Todos los colegiados han de formarse continuamente.

Los ejes de dicha formacién son los siguientes:

e Odontolégica

e Médica

e Bioldgica

e Osteopatica

e Entorno profesional (entre otros sanidad publica, economia de la salud y
pedagogia)

A los doctores que asisten a conferencias (o practicas formativas) que sigan dichos
ejes formativos se les asigna un nimero de “créditos”.

Han de obtener al menos 800 créditos en 5 afios, con un minimo de 150 créditos al
afio.

La ONFOC 65 esta acreditado por el CNFCO — con el niumero 06652610-106/77, vy,
en consecuencia, esta facultada para impartir conferencias o practicas formativas con
atribucion de créditos.

Dicha facultad certificativa se renueva anualmente por el CNFCO tras presentar la
ONFOC un expediente en el que se muestra su actividad a lo largo del afio
transcurrido.

La ONFOC 65: Office National de Formation Odontologique Continue des
Hautes-Pyrénées, fue creada en 1980 por un grupo de cirujanos dentistas de dicho
departamento.

Dichos cirujanos dentistas eran conscientes de que la evolucion de las técnicas
cientificas en general y odontolégicas en particular requeria una continua puesta al dia
de los conocimientos de los médicos.

Tales posibilidades de actualizacion existen principalmente en las ciudades con
universidad, pero ¢ por qué no beneficiarse en su propio departamento?

De dichas reflexiones naci6 la ONFOC 65.

Se cred una asociacion conforme a la Ley 1901 y se depositaron sus estatutos en la
prefectura del departamento de Pirineos Altos.

Desde entonces, la ONFOC propone 3 6 4 veces al afio, a los especialistas sanitarios
de Pirineos Altos y de los departamentos vecinos sesiones de formacién a cargo de
conferenciantes de calidad (profesores universitarios o especialistas de renombre).

Los temas abordados estan siempre relacionados con los actos médicos que se llevan
a cabo en las consultas de los dentistas.

Las sesiones de formacion se desarrollan mayoritariamente a lo largo de todo un dia.

# Ortoposturodoncia® Osteopatia Oclusion Postura



